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Tujuan:
Memberikan pemahaman tentang apa itu
energi tersimpan (stored energy) dan
bahayanya di tempat kerja.
Mengidentifikasi jenis-jenis energi
tersimpan yang dapat menimbulkan
kecelakaan kerja.
Menjelaskan metode pengendalian dan
praktik aman dalam menghadapi potensi
energi tersimpan.
Meningkatkan kesadaran pekerja agar
lebih disiplin dalam menerapkan prosedur
K3

KONSEP ENERGI TERSIMPAN ( STORAGE
ENERGY HAZARD)
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Sasaran:
Operator produksi – berhadapan
langsung dengan mesin dan peralatan.
Teknisi maintenance & mekanik –
melakukan perbaikan, perawatan, dan
inspeksi.
Supervisor lapangan – mengawasi
pekerjaan dan memastikan prosedur
dijalankan.
Petugas K3/HSE – memantau kepatuhan
prosedur pengendalian energi berbahaya.
Engineer (mekanik, listrik, instrumentasi)
– merancang, memasang, dan menguji
peralatan.
Kontraktor / vendor peralatan – yang
bekerja pada instalasi dengan potensi
energi tersimpan.
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Outline:

CTA:
Yuk, Ikuti Pelatihan Kami dan
Tingkatkan Kemampuanmu!

Konsep Dasar Energi Tersimpan – 60 menit
Jenis-jenis Energi Tersimpan – 60 menit
Potensi Bahaya & Identifikasi Energi
Tersimpan – 45 menit
Pengendalian & Praktik Aman (Zero Energy
State & LOTO) – 45menit
Tanggung Jawab, Review & Evaluasi 30 menit
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